
simple Mütze – simple Anleitung 
 

• Schlauchanschlag über 160 Nadeln in 1:1-Aufteilung (= vorne und hinten je 80 
Maschen in 1:1-Aufteilung) 

• MG 3,5 oder 4 
• 60 Reihen stricken (=Bündchen umschlagbar) 
• Schloss EX/N = Halbpatent, MG wie zuvor 
• 130 Reihen stricken 

 
Am Schluss schneidet ihr den Arbeitsfaden mit etwa 15cm Länge ab und 
hängt alle Maschen von hinten nach vorn. 
Fädelt jetzt in die Doppelöhrnadel von eurer Wolle Faden ein, nehmt ihn doppelt und 
fädelt darauf eure Maschen auf, die auf den vorderen Nadeln liegen. 
Doppelter Fäden deshalb, weil ihr damit fester zusammenziehen könnt. 
 
Alle abgenommenen Maschen nun mit dem Faden fest zusammen ziehen, dann 
gibts auch kein Belüftungsloch oben. 
Mit 2 Knoten gut sichern und dabei den abgeschnittenen Arbeitsfaden mit verknoten. 
Jetzt die Mütze an der langen Seite von der Spitze runter bis zum Anschlag mit dem 
doppelten Faden schließen und Enden vernähen. 
 
Nun noch den kurzen Arbeitsfaden vernähen und die Mütze ist fertig. 
 
Sie ist kopfnah und hält durch das umgeschlagene Bündchen die Ohren schön warm. 
 
Variation für eine Beanie (etwas weiter und länger) 

• etwas mehr Maschen anschlagen, etwa 165 -170	
• etwa 150 – 160 Reihen stricken für die typische Beanie-Form	
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